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A partire da giugno ogni se� imana ci sono de-
gli eventi da non perdere in collaborazione con 
i gruppi e le associazioni di Brentonico e non 
solo. Tu� i gli eventi estivi sono stati raccolti in 
un unico manifesto che trovate affi  sso in molti 
locali pubblici del comune e dei paesi, a noi pia-
ce l’idea di aprire le porte della nostra stru� ura 
all’eterno, dare l’opportunità a più persone di co-
noscere la Residenza, i servizi off erti al territorio, 
in particolare per quest’estate abbiamo pensato a 
degli eventi diversifi cati che spaziano dalla poe-
sia, alla musica, al canto e al ballo per perme� e-
re a tu� i chi lo desidera in base alla curiosità, al 
gusto e all’interesse personale  di venire a vede-
re quello che succede, e allora vi aspe� iamo per 
passere una bella estate in compagnia. 
Per chi vuole tu� i i nostri eventi e altre informa-
zione inerenti l’azienda consigliamo di visitare il 
nostro sito internet www.apspbrentonico.it
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La vivacità della nostra “Casa”
LL’estate alla residenza’estate alla residenza
per Anziani di Brentonicoper Anziani di Brentonico

BABY DANCE CON I NONNI
Un evento al quale siamo particolar-
mente legati che ritorna per la seconda 
edizione più ricco e con nuove sorpre-
se è la “Baby dance con i nonni”, tu� i i 
martedì a partire da fi ne giugno, a gran-
de richiesta dopo il successo dell’estate 
scorsa, ritornano i bambini.
La loro presenza, il vederli muovere, 
giocare, ballare, cantare ci riempie di gioia, 
il conta� o con i piccoli suscita in noi molte 
emozioni, belle sensazioni, con loro ritornia-
mo bambini. Noi siamo veramente sereni e 
felici quando stiamo con i bambini, a questo 

proposito vogliamo 
raccontarvi un‘espe-
rienza vissuta da noi 
con i bambini della 
scuola materna.

SABATO 6 AGOSTO - ore 16:30 - Concerto 
di violini con gli allievi del gruppo “Archi Versus” 
dell’Ass. Altra Musica di Brentonico, all’aperto in 
giardino.
DOMENICA 14 AGOSTO - ore 16:30 Me-
renda golosa all’aria aperta con la MUSICA del 
gruppo “REMEMBER MUSIC Band”, all’aperto in 
giardino.
SABATO 20 AGOSTO – ore 16:30 “Pomerig-
gio in FESTA” con i canti e l’allegria del Coro Ami-
ci per la Vita di Marco, all’aperto in giardino.
SABATO 27 AGOSTO - ore 16:30 - “Esibizione 
di Danza” con gli allievi della scuola di ballo Liber-
ty Dance di Rovereto, all’aperto in giardino.
DOMENICA 04 SETTEMBRE - Chiusura 
eventi estivi Dalle ore 15:45 ultimo appunta-
mento con la Baby Dance e alle ore 16:30 me-
renda golosa all’aria aperta con il fi sarmonicista 
Filippo; il tutto, all’aperto in giardino.



voci dell’altopiano - 41

Vogliamo raccontarvi la nostra esperien-
za a conta� o con i bambini della scuo-
la materna per tu� o l’anno a iniziare da 

o� obre 2010 in collaborazione con le maestre 
abbiamo iniziato a far visita ai bambini, tu� i i 
mesi ci siamo recati alla scuola dell’infanzia, la 
ma� ina dalle 9:30 alle 11.30 per circa due oret-
te, abbiamo vissuto con loro, la sensazione di 
stare a conta� o dire� o, è diffi  cile descrivere le 

tante emozioni che abbiamo provato, molti di 
noi che hanno partecipato osservano con gioia i 
bambini nelle loro a� ività quotidiane, dal colo-
rare, al canto, alle canzoncine inventate da loro 
stessi, ai disegni che più volte ci hanno regalato, 
alcuni di noi hanno rivisto con le lacrime agli 
occhi i loro piccoli nipoti, pronipoti, quanti sor-
risi, stre� e di mano, abbracci. Le occasioni per 
stare insieme sono state segnate anche da eventi 
vissuti in prima persona, tante a� ività iniziate 
insieme tra cui ne ricordiamo una in particolare 
“il presepe dei bambini” laboratorio creativo 
da novembre a dicembre, con il contributo dei 
bambini che hanno realizzato un personaggio 

del presepe per l’allestimen-
to del presepe preparato 
dagli ospiti con i volontari 

alla residenza per anziani (allegato volantino 
dell’iniziativa). 
In primavera abbiamo partecipato a una rap-
presentazione teatrale con i bambini come pri-
mi spe� atori, noi siamo stati invitati alla prima 
come se fossimo stati i loro nonni in teatro con 
la rappresentazione “il toro Ferdinando”. Al 
rientro tu� i felici per esserci stati, con le lacrime 
di gioia gli abbiamo applauditi. Tanti altri in-
contri sono trascorsi con loro, ci hanno riempito 
il cuore di serenità, la loro vitalità è stata conta-
giosa ci hanno sempre coinvolti con semplici-
tà, vogliamo ora ringraziare tu� e le maestre e 
il responsabile dell’ente che hanno permesso di 
concretizzare tale proge� o partito da un’idea di 
alcune maestre.
Quello che ci sentiamo di dire è un grazie 
profondo e sentito, tra di noi all’interno del 
gruppo Amicizia abbiamo raccolto alcune im-
pressioni che vogliamo condividere con i let-

Due generazioni che si incontrano
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Nel mese di maggio 2011 è terminata la colla-
borazione con il centro culturale del comune 
di Brentonico che settimanalmente per più di 
un anno ci ha dato la possibilità di avere per 
alcuni pomeriggi in settimana due ragazze del 

servizio civile VALENTINA PILATI ed ELEO-
NORA BUTTUGLIONE, con loro abbiamo fatto 
tanti progetti mirati e attività di animazione; 
sono entrate a far parte della nostra vita di 
tutti i giorni, si sono  intrecciate molte amicizie 
personali, spontanee, abbiamo ancora vivo in 
noi il loro sorriso, la freschezza della gioventù, 
ci piace ora sapere che la loro presenza conti-
nuerà per tutto il periodo estivo non più come 
volontarie ma come animatrici con dei progetti 
mirati e coordinati dal servizio di animazione. 
Durante la loro permanenza hanno collaborato 
in molte attività diversifi cate, l’ultima proposta 
è stata di raccogliere tra gli ospiti residenti 
delle “pillole di saggezza”, scaturite da più  
conversazioni individuali ma che partono tutti 
da racconti di frammenti di storia di vita.

tori per darvi un’idea di quello che abbiamo 
vissuto con i bambini:
-siamo tornati anche noi bambini, vediamo in 

loro il futuro; 
-ci accorgiamo di quanto è cambiato il mondo 

rispe� o a quando eravamo bambini noi; 
-da piccoli noi eravamo più rispe� osi, non si 

sapevano molte cose, ora sono più svegli, 
sono molto stimolati, hanno tante cose, nuo-
ve, belle che una volta non esistevano, sono 
tu� i curati, vestiti bene. 

-Quando ci vengono incontro è bello aprirli le 
braccia; 

-i bambini danno vita, ci danno la carica per 
aff rontare le nostre giornate, sono spontanei; 

-non si può non voler bene ai bambini; è bello 
stare con loro, giocare, osservarli, sentire da 
loro le prime paroline, prendersi cura di loro; 

-è stata un’esperienza meravigliosa; i bambini 
non ci stancano mai.

Queste invece le impressioni 
spontanee raccolte tra i bambini: 

-mi è piaciuto stare con i nonni e mi piacerebbe 
che venissero ancora; 

-mi è piaciuto perché sono venuti in giardino 
con noi, sono stata contenta perché è venuta 
la mia prozia GRAZIELLA a trovarmi, è la 
zia di mio papà e io le ho cantato le canzoni;

-mi è piaciuto quando io e Giovanni abbiamo 
cantato la canzone di ben ten ai nonni;

-mi è piaciuto perché ci raccontano le storie;
sono stata contenta quando i nonni sono stati 

vicino a me, hanno fa� o bene a venire all’asi-
lo perché si sono ricordati quando noi li ab-
biamo dato le statuine del presepe;

-mi è piaciuto perché abbiamo cantato “Gian-
na ranocchie� a”;

-mi è piaciuto parlare con i nonni e stare con 
loro in giardino;

-ci hanno raccontato tante belle cose e le poe-
sie;

-sono stata vicino alla mia nonna OLGA con il 
pallone e le ho dato un bacino;

-sono stato contento che sono venuti i nonni a 
scuola così gli ho conosciuti;

-è stato bello quando una nonna ci ha le� o la 
poesia della mamma.

Progetto: "pillole di saggezza”
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Con l’inizio del nuovo anno abbiamo iniziato 
un nuovo percorso animativo ma per noi con 
una valenza ulteriore di metterci in ascolto degli 
ospiti e delle loro storie, è stata un’esperienza 
formativa sul piano umano, ci siamo cimentate 
con le storie di vita raccontate da loro con gran-
de entusiasmo.
L’obbiettivo del progetto era quello di estrapo-
lare dai diversi racconti alcune «pillole di sag-
gezza», riguardanti la vita in generale, utili per 
le nuove generazioni, esempi di vita su cui ri-
fl ettere. Durante la raccolta delle storie di vita 
abbiamo avuto il piacere di ascoltare diverse 
persone come Andreolli Graziella, Zomer Lau-
ra, Astolfi  Nicola, Dossi Severina e Venturelli 
Bianca, ognuna di  loro ci ha lasciato una gran-
de ricchezza personale dalla quale abbiamo 
potuto estrapolare le seguenti citazioni, pillole 
di saggezza:

• Nella vita bisogna valutare tutto.
• Nella vita bisogna essere positivi,cercare 

consigli ma sempre usare la propria te-
sta.

• Nella vita bisogna lottare e cercare di 
realizzare i propri desideri.

• Nella vita bisogna essere sempre onesti 
e avere rispetto verso tutti.

• Nella vita bisogna comportarsi come si 
vorrebbe essere trattati.

• Non bisogna mai abbassare la testa, 
chiunque si abbia davanti.

• Con i ragazzi una donna deve dimostrar-
si con carattere e deve farsi valere, le 
donne di una volta si facevano corteg-

giare quelle di adesso si concedono 
troppo facilmente.

• Bisogna accettare la vita come viene 
(tor la vita come la vem, per forza o per 
amor; tor la vita come la vem, scarpe 
grosse, gotto piem e zervel fi n).

• Nella vita non bisogna essere troppo 
prepotenti e bisogna essere onesti.

• Bisogna fare il lavoro che piace.
• Per le donne la cosa più importante è 

non perdere la dignità.
• Non c'è peggior dolore che ricordarsi 

che il tempo fi nisce nella miseria (Fran-
cesca di Rimini).

• Sulle ginocchia delle madri si formano le 
nuove generazioni (Mazzini).

• Nelle famiglie la donna è tutto deve dare 
amore ma deve avere anche un’ po’ di 
severità.

• Il valore più grande è fare sempre il pro-
prio dovere senza fare male a nessuno.

• Nella vita non bisogna pretendere trop-
po.

• Bisogna sempre rispettare i genitori, in-
segnanti, ecc...

• I piaceri della vita sono soddisfare le 
proprie ambizioni e aspirazioni.

• L'egoismo porta il male degli altri.
• Bisogna accontentarsi perché il Signore 

manda la croce che si è capaci di porta-
re e non di più.

• Nella vita ci vuole prudenza e pazienza 
che attualmente ce né poca, soprattut-
to da parte delle donne.

• E' meglio la vita di adesso perché ci sono 
più cose e più possibilità (studiare...)

• La generazione di adesso ha tanti pro-
blemi, è sbandata e ha troppe libertà.

• I giovani di adesso sono “belli”, è quello 
che li circonda  che li rovina.

• La donna è importante perché forma la 
generazione del domani.

• L’elemento esenziale per ogni individuo 
umano è mantenere la propria dignità 
intatta, la quale si può perdere sia in-
dividualmente o per colpa di altri. Una 
volta intaccata non la si recupera più.

 Lo Staff di animazione
della A.P.S.P. 


